Veranstaltungen im 2. Halbjahr 2025

Vorsorgevollmacht oder rechtliche Betreuung?

Veranstaltung des DRK-Betreuungsvereins in Zusammenarbeit mit der Betreuungsbehérde
Freudenstadt

Referentinnen: Jana Keppler, B.A. Public Management, Beate Gernsheimer, rechtliche Betreuerin

Ein Unfall, eine Krankheit oder eine altersbedingte Hilflosigkeit kénnen jeden Menschen unerwartet
treffen. Was passiert dann? Wer darf fiir mich entscheiden? Das Betreuungsgericht stellt Personen,
die nicht mehr fir sich selbst entscheiden kdnnen, einen rechtlichen Betreuer zu Seite, sofern die
rechtliche Vertretung nicht bereits durch eine Vollmacht geregelt ist. Immer mehr Biirgerinnen und
Bilrger regeln daher ihre rechtliche Vertretung fiir den Notfall bereits in gesunden Tagen, indem sie
einer Person ihres Vertrauens eine Vorsorgevollmacht erteilen. Wir informieren Sie tber
Moglichkeiten und Grenzen von Vorsorgevollmacht und rechtlicher Betreuung und gehen dabei in
Grundziligen auch auf das Betreuungsrecht ein. Die Unterschiede zwischen Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverfligung werden dargestellt und die jeweiligen Gestaltungsmoglichkeiten erlautert.

Termin: Mittwoch, 15. Oktober 2025, 15.00 — 16.30 Uhr
Ort: Kreishaus (vhs), Landhausstr. 4, Freudenstadt, Raum 5, Erdgeschoss

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens 13. Oktober 2025 unter www.vhs-kreisfds.de oder
Tel. 07441 920 1444.

Rechtliche Betreuung — Eine Einfiihrung in die Grundlagen

Veranstaltung des DRK-Betreuungsvereins fiir ehrenamtliche rechtliche Betreuer*innen und solche,
die es werden wollen sowie fiir Bevollmachtigte und andere Interessierte

Referentin: Michaela Mast, Dipl. Soz-Padd, Beate Gernsheimer, rechtliche Betreuerin

Ob Sie nun Bevollméchtigte/r oder rechtliche Betreuerin/rechtlicher Betreuer sind: wenn Sie eine
solche Aufgabe libernehmen, tauchen oft viele Fragen auf. Die Veranstaltung soll Hilfestellung und
Antworten geben. Das Seminar flhrt praxisnah in das Betreuungsrecht ein. Mégliche Aufgabenkreise
eines rechtlichen Betreuers oder Bevollmachtigten werden anhand von Fallbeispielen besprochen. Es
bleibt Zeit fur Fragen und Austausch.

Termin: Mittwoch, 22. Oktober 2025, 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Ort: Rot Kreuz Haus - DRK-Kreisverband e. V., Hirschkopfstr. 18, Freudenstadt

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens 20. Oktober 2025 unter www.vhs-kreisfds.de oder
Tel. 07441 920 1444.



Engagiert, nicht liberfordert — Seelisches Gleichgewicht bewahren
Besondere Herausforderungen in sozialen und helfenden Tatigkeiten

Veranstaltung der Betreuungsbehdrde und des DRK-Betreuungsvereins fir ehrenamtliche rechtliche
Betreuende, Bevollmachtigte und Interessierte.

Referent: Prof. Dr. Ulrich Giesekus

Sozial engagierte Menschen begegnen oft dem Leid und Kummer anderer Menschen. Um einfiihlsam
und mitfiihlend zu bleiben, ohne selbst belastet zu sein, brauchen Helfende ein gutes seelisches
Gleichgewicht, klare Grenzen und gute Stressbewadltigung. Der Referent nimmt einen Blick auf
Ressourcen seelischer Gesundheit mit dem Schwerpunkt auf sozial tatige Personen. Vortrag und
Gesprach werden sich dabei erganzen.

Der Psychologe Prof. Dr. Ulrich Giesekus ist im tatigen Ruhestand, lehrt an der Internationalen
Hochschule Liebenzell, und berdt Teams und Einzelne in helfenden Berufen. Zu seiner Life-balance
gehoren auch ehrenamtliches Engagement in der traumapadagogischen Arbeit mit gefllichteten
Kindern, im Gemeinderat der Stadt Freudenstadt, in der Kirche, und ausreichend Zeit mit seiner Frau,
Kindern und Enkeln, sowie fir Musik, Fahrrad und Motorrad.

Termin: Mittwoch, 12. November 2025, 18.00 bis 19.30 Uhr
Ort: Kreishaus (vhs), Landhausstr. 4, Freudenstadt, Raum 5, Erdgeschoss

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens 10. November 2025 unter www.vhs-kreisfds.de oder Tel.
07441 920 1444.

Gesprachskreis Betreuer*innen

Der Betreuungsverein des DRK Kreisverbandes Freudenstadt ladt alle Bevollmachtigten,
Familienbetreuer*innen und ehrenamtliche Betreuer*innen am Mittwoch, 27. November 2025 um
15.00 Uhr zum Gesprachskreis mit Imbiss in die Kreisgeschaftsstelle, HirschkopfstralRe 18 in
Freudenstadt, ein.

Bei Ihrer verantwortungsvollen Aufgabe sind Sie nicht allein.

Der Gesprachskreis bietet Raum fiir alle lhre Fragen und Anliegen rund um lhre Tatigkeit als
Bevollmachtigter oder Betreuer*in. Schwerpunkt werden die Berichtsarten und die Rechnungslegung
an das Betreuungsgericht sein. Im Rahmen des gegenseitigen Austausches werden Fragen geklart
und Anregungen mitgenommen.

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens 25. November 2025 unter www.vhs-kreisfds.de oder
Tel. 07441 920 1444.

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei



