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Die sieben Grundsätze  
der Rotkreuz- und 
Rothalbmondbewegung 
• Menschlichkeit 
• Unparteilichkeit 
• Neutralität 
• Unabhängigkeit 
• Freiwilligkeit 
• Einheit 
• Universalität 
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Neues Kursangebot des DRK 
 

Erste-Hilfe- Auffrischung für „Notfälle bei 
Forstarbeiten“ 

 
Einen Motorsägeführerschein haben viele. Aber wie helfe ich mir selbst 
wenn mir etwas passiert ist. Ab sofort bietet das DRK für 
„Hobbywaldarbeiter“ einen 3-stündigen Selbsthilfekurs bei Unfällen 
und Notfällen in Wald und Flur an. Die Kursinhalte, welche von 
erfahrenen Forstabeitern und DRK-Ausbildern vermittelt werden, sind 
unter anderem Blutstillungsmaßnahmen bei starken Blutungen, das 
Verhalten bei Hitzschlag, das Vorgehen bei Fremdkörperverletzungen, 
Knochenbrüchen und vieles mehr. Tipps gibt es auch für die 
notwendigsten Verbandmaterialien, mit welchen ich mir im Notfall das 
Überleben sichern kann.  
 
 
 

Nächster Kurstermine sind am: 
 

28.01.2010 ab 18:00 Uhr in Freudenstadt, Gebühr:  € 13,00 
11.03.2010 ab 18:00 Uhr in Freudenstadt, Gebühr:  € 13,00 
 
Info und Anmeldung unter  07441 – 867 0, Fax: 07441– 
867 32 oder per E-Mail an info@drk-kv-fds.de 
 


