
 
 
 
 

 
 
 

                       

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kurzinformationen z
 
Kursdauer:    4 Dopp
 
Teilnehmergruppe: alle Pe
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um Erste-Hilfe-Training

elstunden = 6 Zeitstunden  

rsonen, die ihr Wissen 
chen wollen, sowie 
shelfer/innen mit Erste Hilfe-
der Erste-Hilfe-Training, welche 
nger als 2 Jahr Kursinhalte: 
ndlegende Ausbildung Ihrer 

eiter/innen in Erster Hilfe ist der 
ichtige Schritt. Damit die 

wichtigen Handgriffe im Notfall, 
tress oder unter Zeitdruck, 
brufbereit sind, müssen die 
hmen aber regelmäßig trainiert 

n. Ein „update“, um auf dem 
en Stand der medizinischen 
ungen zu sein, ist äußerst 
. Auch die 
genossenschaften fordern:  
Jahre Fortbildungen für 
shelfer. Das DRK möchte Sie 
ser wichtigen Aufgabe, 
n der lebensrettenden 
hmen unterstützen. Mit 
n modernen Erste Hilfe 
gs garantieren wir Ihre 
ssicherheit auch in Zukunft.  

rsgebühren ist über die 
enossenschaft möglich.  


